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EL VOTO OBLIGATORIO CON SANCIÓN: UNA 
ALTERNATIVA PARA LOGRAR LA DEMOCRACIA 

EN MÉXICO

COMPULSORY VOTING WITH PENALTY: AN 
ALTERNATIVE TO ACHIEVE DEMOCRACY IN 

MEXICO

Resumen: El voto obligatorio con san-
ción es una alternativa para el ejercicio de 
la democracia, ya que debido a los distintos 
factores que existen actualmente en nuestro 
país, como la apatía, el desinterés, la des-
confianza, el descontento generada por los 
partidos políticos e instituciones electorales, 
han orillado al ciudadano a tener una baja 
participación en los procesos electorales; 
por lo tanto, es importante realizar reformas 
a nuestra Constitución que sean aplicables y 
que no sólo sean letra muerta. 

AbstRAct: The obligatory vote with a 
sanction is an alternative to the practice 
of democracy, this is because the different 
factors wich actually exist in our country 
as the apathy, disinterest, distrust, discon-
tent generated by the political parties and 
electoral institutions which have bordered 
the people to have a low participation in the 
electoral process. Therefore is important to 
make reforms in our Constitution which can 
be applied and not only be a dead word. 

PAlAbRAs clAve: Voto obligatorio con 
sanción, democracia, sistemas electorales, 
sistema político, voto voluntario, voto sin 
sanción.
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